DESCONECTAR PARA CRECER
Qué proponemos y por qué — síntesis de una hoja
Foro por el Derecho a la Salud – Río Cuarto (Grupo Multisectorial)
El proyecto avanza en dos frentes que se necesitan mutuamente: una norma que ordene lo que pasa en la escuela, y un trabajo sostenido con las familias para que el cambio llegue también a la casa.
1 MARCO NORMATIVO — UNA LEY PROVINCIAL
Objetivo: regular el uso de pantallas en jardines maternales, jardines de infantes y escuelas primarias, tomando como antecedente la Ordenanza 13.649 de Córdoba.
Importante: en Río Cuarto se impulsa una LEY PROVINCIAL, no una ordenanza municipal.
1. La ordenanza cordobesa alcanza solo a las escuelas de gestión municipal.
1. La educación inicial y primaria en Río Cuarto depende mayormente de la órbita provincial y privada, no municipal.
1. Por eso, para que la regulación alcance a todos los jardines y escuelas de la ciudad, se necesita una ley provincial, con el respaldo del Ministerio de Educación de la Provincia — y no una norma de alcance municipal.
2 CONCIENTIZACIÓN — LA COLUMNA VERTEBRAL DEL PROYECTO
Objetivo: que el cambio no dependa solo de una ley, sino de una transformación cultural sostenida en el tiempo, que llegue a cada familia dentro y fuera de la escuela.
1. Salud: consejería breve en cada control, vacunación y entrega de leche en los dispensarios.
1. Educación y universidad: charlas a familias y docentes; formación curricular obligatoria en la UNRC, con estudiantes en práctica territorial cada año.
1. Comunidad: charlas barriales, clubes, cartelería en dispensarios y escuelas, círculo de peluqueros, y presencia sostenida en medios locales.
1. Accesibilidad: articulación con Desarrollo Social para que las alternativas recreativas sin pantallas lleguen también a las familias numerosas.
Ley provincial y concientización comunitaria no son alternativas: son las dos caras necesarias de la misma política pública.
